Hensikten med individuell plan

o Individuell plan skal bidra til at pasienten far et helhetlig, koordinert og individuelt
tilpasset tjenestetilbud. Samfunnet skal sikre at det til enhver tid er én person — en
koordinator — som har hovedansvaret for 3 fglge opp pasienten.

Planen skal skape klarhet for pasienten, avklare ansvarsforhold og danne grunnlag
for vedtak om tjenester fra det offentlige. Videre skal det foretas en vurdering og
settes i verk tiltak som kan bidra til at bistanden blir koordinert.

Planen skal bidra til 8 styrke samhandlingen mellom pasient, eventuelle pdrgrende og
tienesteytere innen et forvaltningsniva eller pa tvers av forvaltningsnivaene.

Alle pasienter med behov for langvarige og koordinerte helse- og omsorgstjenester har rett
til & fa utarbeidet individuell plan. Helsepersonell er pliktig til & gi melding om pasienters
behov for individuell plan og koordinator. Ved innleggelse pa sykehus skal det vurderes om
pasienten vil ha behov for koordinerte tjenester fra to eller flere instanser etter utskrivelse
fra sykehuset. Dette skal meldes i PLO




