Visuell skannetrening - fyrtarnet

Be personen om & forestille seg at de er et
fyrtdrn ndr de forsgker & gjgre noe som krever at
en ma se bade til hgyre og venstre. Be deretter
pasienten om 3 forestille seg at deres gyne er
som lysene inne i toppen av fyrtdrnet som
sveiper hele veien til venstre og hgyre i
horisonten. Fokuser pd papir- og
blyantskanneoppgaver farst. Deretter utvide til 3
inkludere andre daglige gjgremal med periodiske
forespgrsler om & finne varer, personer eller
gjenstander pa begge sider av synsfeltet.




